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Habitar el desierto







Habitar el desierto

Este trabajo es un material didactico para el Curso de Geografia de las Escuelas de Educacién Primaria en los campamentos de refugiados saharauis en
Argelia, y representa una fase de una actividad mas amplia que se lleva a cabo en los campamentos y que también involucra a Escuelas de Educacién
Primaria e Institutos de Formacion Superior en ltalia.

Este proyecto esta subvencionado por la Region Emilia-Romagna, la Alcaldia de Forli y el Ministerio de Educacién Saharaui y esta coordinado por el CISP.

Esta publicacion se fundamenta en la consolidada experiencia en los campamentos saharauis de Guido Moretti, profesor universitario de Bolonia e
ingeniero especializado en diseno de edificios, y en su idea de describir en ambitos educativos y formativos, los principios segun los cuales las poblaciones
de diferentes zonas aridas del mundo, incluida Europa, han elaborado ejemplos de viviendas adecuadas a la severidad del clima y al ambiente geografico
de asentamiento.

El mensaje explicito de este trabajo es el siguiente: independientemente de su nacionalidad y de su cultura, los conocimientos tradicionales de las
poblaciones, que utilizan las grandes leyes fisicas de la naturaleza, representan un patrimonio de miles de afos de investigacion empirica o intuitiva y
han permitido a los habitantes de zonas inhdspitas (como son los desiertos) no solamente sobrevivir, gracias a la apropiada y sostenible utilizacion de los
recursos naturales y ambientales, sino también crear sociedades y culturas: estos conocimientos aun hoy tienen muchas lecciones que impartir a nuestra
modernidad.

Junto con los profesores y los jévenes del Centro de Documentacién y Capacitacion “Haminetou Haidar”, ubicado en la zona del 9 de Junio de los
campamentos de refugiados saharauis en Argelia, se han aportado modificaciones y adaptaciones a los textos y a las imagenes de la obra original, a fin
de contar con un material didactico adecuado para el curso de Geografia de las Escuelas de Primaria saharauis. El resultado de este trabajo, presentado
en arabe y en espanol, ha sido incluido entre los instrumentos de los Centros de Formacion para profesores, en particular de la Wilaya de Auserd, gracias
a la colaboracion de la Asociacion Limone nel Verde.

Al mismo tiempo, este material didactico ha sido presentado en las escuelas italianas de Sasso Marconi y Forli. Tanto a los estudiantes saharauis
como a los italianos se les pidié que elaboraran documentos con imagenes y dibujos que narrasen su propio entorno y sus viviendas, para intercambiar
conocimientos y amistad.

El trabajo continuara evolucionando de la manera y forma que los mismos estudiantes lo vayan desarrollando: sin embargo, se puede ya afirmar que
representa una fuerte voluntad de conocerse, apreciarse, compartir el deseo de saber, sin dar importancia a su origen y a su nacionalidad.

Agradecemos a la familia de Rossella Urru y a sus amigos de Cerdefa, asi como a la Cooperativa Sociale Persone in Movimento di Ravenna, por la
subvencion que han querido destinar a la reproduccion de este material didactico y educativo.
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Imagine un refugio en el desierto antes de construir una casa dentro de las murallas de la ciudad
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Una cita de G. Kahlil Gibran
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El fennec
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Una escuela en el desierto
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Los cuatro elementos basicos: tierra, aire, agua y fuego
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El fuego se traduce en el calor del sol que, en cuanto elemento permanente en la vida del desierto,
no se tratara de forma especifica sino como una constante
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El dia, calor
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La noche, frio

El dia, calor; la noche, frio
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Diferencia de temperatura entre el dia y la noche
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La falta de nubes y la baja humedad del aire originan, en el desierto,
la gran diferencia de temperatura entre el dia y la noche
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el aire caliente - ligero - sube
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el aire frio - pesado - desciende
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El aire caliente - ligero - sube, el aire frio - pesado - desciende
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Una importante ley de la naturaleza
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La transferencia de calor entre un cuerpo caliente y un cuerpo mas frio, es siempre desde el mas caliente al mas frio




Venturi ¢

Ley de Venturi
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Si la abertura se reduce, aumenta la velocidad del aire
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Fuente con chorro
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La conversion de liquido a vapor requiere energia que el ambiente circundante ofrece en forma de calor,
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entonces la temperatura disminuye alrededor del chorro de la fuente
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La cueva
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Como regla general, en una cueva a una distancia de unos diez metros de la entrada, la temperatura es constante,
de dia y de noche, en verano o en invierno
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Matmata (Tunez) - Arquitectura subterranea




. T

@85)|Pa?)b&oub)’3|w&_é;-é—3sM‘&;ﬂcﬁb‘wb%}sﬁasﬁ—2¢Jﬂ(ﬁi)b)u|9|9@|—1

1 - El aire frio (pesado) desciende ; 2 - Pozo central al aire libre que ofrece zonas sombras; 3 - Quartos subterraneos con temperatura constante
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Matmata (Tunez) - Arquitectura subterranea
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En el caindn nos encontramos condiciones similares a las estructuras subterraneas
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Rhoufi, caindn en la région Aures, Argelia
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La similitud entre la trama del suelo de Matmata (Tunez) y el tejido urbano de la Casba de Argel: los pozos = los patios
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Del pozo al patio
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Kairouan, Tunez
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Durante el dia: el aire fresco se estratifica en bajo y refresca los cuartos en la planta baja. En el patio

la diferencia de temperatura entre las zonas sombreadas y zonas de sol crea el movimiento del aire
que enfria las plantas superiores
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Por la noche: el patio funciona como una chimenea y expulsa el aire caliente que asciende.
El tejado caliente libera calor hacia el cielo mas frio y la casa se enfria
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Funcionamiento climatico del patio (Argel)
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De la cerca a la valla habitada
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Vallas
El rocio de la mafana se deposita en la superficie de las hojas o de los ladrillos y se libera para alimentar la palma o el pozo central del mausoleo del desierto




Casa con area externa cercada
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Tipo de casa arabe: recibe el aire y la luz desde el patio interior
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Tipo de casa europea: recibe el aire y la luz desde el exterior
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Las posibles combinaciones de casas arabes y europeas
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Consecuencia de la forma en que las casas reciben aire y luz: calles estrechas o calles mas amplias




En la ciudad europea, si las casas son mas altas, deben estar mas separadas para proporcionar la luz y el aire adecuados
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Casa con patio
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Desde el tipo de casa con patio, al tejido urbano compacto de la ciudad arabe (La Casba de Argel)
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La ciudad protectora: calles estrechas y sinuosas para dar sombra, pero no la luz ni el aire a las casas
que los reciben desde el proprio patio interior
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La ciudad protectora: desplazamiento de las entradas, tanto de la casa como de la ciudad (Ghadames, Libia)
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La ciudad protectora: el camino sombreado, hacia abajo, esta reservado para los hombres, el camino de las terrazas, encima,
esta reservado para las mujeres, generalmente en el crepusculo (Ghadames, Libia)

35




36

(Lo « ol 0) Al 118,12 | oo dom G By g = gl | oK s ™ 1 ¢y U |

El color blanco refleja la luz y por lo tanto limita el calentamiento interno (Ghadames, Libia)
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Las cupulas
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La superficie de una cupula semiesférica
es igual al doble de la superficie plana cor-
respondiente. Asi, en una cupula expuesta
a laluz vertical del sol se reduce significa-
tivamente la temperatura de la superficie
en comparacion con el techo plano corre-
spondiente

8ya8 3185 ¢ oo Rl o Ay lio ¢ o | uid
850,514y g% Lodis « Jull1 § 80,201 oyl uad
NEARURSHERREY

Por la misma razén, en comparacion con
el techo plano, aumenta la capacidad de
la pérdida de calor por la noche, cuando
la temperatura exterior es menor que la
interior
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El volumen cubierto por una cupula, que
es mayor que la que corresponde con un
techo plano, recoge el aire mas caliente
en la parte superior, dejando el aire mas
frio en las capas inferiores
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Seis razones para la cupula en comparacion con el techo plano - A
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Durante el dia, las capas superiores, mas
lejanas del suelo, son generalmente mas
frescas. Por esto producen un enfria-
miento de la superficie de impacto con la
cupula que no ocurre con el techo plano
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En comparacién con el techo plano, la
cupula modifica la seccion del flujo de aire,
aumentando su velocidad. Esto aumenta la
capacidad de enfriamiento del aire y crea
una corriente que, en presencia de abertu-
ras, permite la extraccion de aire caliente
desde el interior
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La cupula, expuesta a la luz solar no ver-
tical, siempre presenta una parte en som-
bra y otra iluminada. Esto significa que
debe haber una diferencia de temperatura
entre las dos partes y un correspondiente
movimiento beneficioso del aire
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Seis razones para la cupula en comparacion con el techo plano - B
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Cupulas
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Smara, campamentos Saharawi




Smara, disposicion de las habitaciones en forma de patio
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Hatra vive en una aldea en el sur-oeste del Sa-
hara. Su casa es similar a otras en el pueblo:
paredes de ladrillos de arcilla rodean un patio
desde donde se accede a los dormitorios, a la
cocina, al wc turco y al depdsito. La entrada a la
estructura esta orientada al Sur. Las ventanas,
sin vidrios, pero cerradas con una simple celosia,
son de contextura pequefna y con yeso pintado
de blanco. Las conexiones entre las habitaciones
se hacen solo a través del patio. El pueblo esta
siempre lleno de arena traida por el viento, que
sopla desde el norte y que poco a poco erosiona
las partes mas expuestas de las paredes, como
las esquinas y la parte superior

Elegimos esta casa porque hemos podido observar de cerca mu-
chos aspectos de la misma. Nos mostré cémo, utilizando un minimo
de recursos y limitada disponibilidad, es p03|ble vivir en un habitat
extremo. Hemos observado que las paredes de tierra ofrecen una
buena proteccion contra el calor extremo del sur, o el frio que por la
noche, durante una parte del afo, es capaz de descender por debajo
de la congelacion.

Hemos visto que la disposiciéon en forma de patio sirve como un re-
fugio contra el viento y que, durante el dia, siempre ofrece una zona
de sombra. Hemos examinado las pequefas ventanas, que protegen
de la radiacion solar porque son pequefias y se han construido en
paredes gruesas, y que la iluminacién es adecuada, difundida por el
marco de color blanco. También hay que destacar que las ventanas
se colocan en la parte inferior de las paredes, porque ahi es donde
son mas utiles para dirigir la ventilacién a la altura de la persona que
esta sentada o acostada.

La habitacion de Hatra se utiliza, en diferentes momentos del dia,
como un lugar para recibir a los huéspedes, como sala de estar,
comedor, zona de trabajo y dormitorio. En verano, durante el dia,
se redujo el uso de ambientes en el lado caliente de la casa y las
actividades aumentaron en las habitaciones mas refrigeradas. Lo
que se conoce como “nomadismo interno”, que permite el uso de los
espacios para la optimizacion de las temperaturas internas debido a
la capacidad de intercambio de funciones de las habitaciones en los
cuatro lados del patio.
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La casa de Hatra en Smara




S et 17 Sad o 1 0wt | J1 28153 cro

De la realidad a la representacion grafica
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Ladrillos de arcilla (adobe)




ladrillos cocidos ladrillos de arcilla (adobe)
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Ladrillos cocidos y ladrillos de arcilla secada al sol
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Las paredes de adobe ofrecen buenos niveles de aislamiento térmico
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dormitorio, comedor, sala de estar, estudio cocina, depésito
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Ubicacioén de las ventanas de acuerdo al las actividades internas
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Poca luz, baja temperatura interna
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Ventanas pequefias, sin enmarcado blanco
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i Mucha luz, alta temperatura interna

Ventanas grandes, sin enmarcado blanco
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Ventanas pequeiias, con enmarcado blanco
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Mucha luz, baja temperatura interna
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Enmarcado de las ventanas
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Segun a el principio de Venturi (pag. 13), la pequefia ventana acelera el flujo de aire entrante
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Nomadismo interno, permite el uso de los espacios para la optimizacion de las temperaturas internas debido a la capacidad
de intercambio de funciones de las habitaciones
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Lugar, preferiblemente en una colina y no en una cuenca
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Bajo los muros. pequeias fundaciones con piedras y cemento Horizontalidad de las fundaciones
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Espesor de los muros Pilares de refuerzo
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Cinco reglas para mejorar la estabilidad de las casas saharauis
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La Casa de la Mujer en Rabouni - Proyecto
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La Casa de la Mujer en Rabouni - La construccion
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La Casa de la Mujer en Rabouni - Factores de enfriamiento

99




Aga Khan Award for Architecture

Cieneva, 34* Febnary 2009

Mir. Guido Mareti
Via Orefici 4
40124 Bologea
Raly

Dicar Nir. Moeciti,

| am pleased 1o inform you that Lo Conr g iy Mider in Tindoul, Algeria has boen neminaied for the
2000 Aga Khan Awasd For Archilodtune, Fill informatson on the Awand i contamed in the alkachod
“Tocwmenation Ciuidelines™, snd our currem ebjoctive is 1o secure decumentation om your project
wihich must sdhere 10 & sandardised presentation foema

All nominated peojects will be reviewed by sn ndependent Muster Jury wiso will hold twe weeklong
mestings 1o select the 2010 Awards. At their (st mesting, the jury will review e
documentation maicrials submimed For cach project. Additions] materials will be mvailshle Tor
consultation by ihe jurors should they require furiher informaiion on any profect.

La Cosar ol da Mgher in Tindoul, Algeria has beem asigned the following code: 330T.ALG. This code
should be used to clearly identify all submined materials. Please also be sare o indicate this project code
inall comespondence with the Avward (ifice.

The deadline For the receipt i Geneva of the completed docmmentation package and all maserials is 15*
off April 200f._ All submitiied materials will be mainiained o the Award Office and will not be rebarned.

Pleasr mote That the Award nomination proces is confidoniial, Mo anouncemsnt should Be made That
this progect has boen subsitied as & candidate or the Awand.

For larther information. plema do mol Besilate Do comtact The Awand OfMice in Gencva,

Yo alncerely,

Tﬁlpﬂ-—-—-—-_.___
Farrokh [hrakbbni
Pirexton

EIHHE el o

TS rrvny | e
s Fyghemss e Apa b, §
Mhohamreread ol Suad § doormeen §omyr b she omb of de feoh Frienemmers e Hors & Fhebbay Jhey s of s Mememea famar M d Tangrun J st
Sarman | ondgy o Besrman Famir o Farmsers ik | osry, (orgeter, P Uisswr of Malry i See Teel (0
Mgl Vibrenrp, Premcges AU Irgdeyn Uembhs Slabnos Moo, i o sy Donadbem ko o Dissgm, amvaend Dinsyeny o mmbeeilpy
Fiarieid Whmgenges, Flarae Form Oy b maamn Losia Fan §iemoeghio, Preacgss’ Wb T Jhmamenld (g ot
F v O ok, Dosme

MEE PO, B IO, 0T ) Copmgeg 3, Snmoriand Addvns: 1= A vomas o B Pain, 1207 Cromron, Switaerind
Tidepernme (1 220300 T10F Farwmule 4] 1T WA TENE Welsiie waw aladnerg | architoimuts Fomed abossiialdnong

56 O)Lo.iljul}l_i‘—g‘ bJAM;A—-dst@Ob-on‘b

La Casa de la Mujer en Rabouni - Nomination para Aga Khan Award for Architecture
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El tema central es el sistema de los canales subterraneos (foggara)
tipicos de la cultura del Sahara, que alimentan de agua potable los oasis
y que representa también uno de los monumentos técnicos,de la humani-
dad.

Este sistema, realizado para el hombre a lo largo

de centenares de afos, se encuentra en distintos sitios
aridos del mundo, desde el desierto del norte de Africa
hasta el desierto del Gobi en China.
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Los canales subterraneos que proporcionan agua a los oasis - Separacion de las cuotas de agua para cada nucleo
Timimoun. Argelia
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Desde una historieta del Pato Donald, en el desierto cuando se descubren los canale subterraneos (C. Barks, 1950)
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Canales subterraneos
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La humedad de la noche alimenta el canal subterraneo
drenada a través de la arena
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El aire caliente asciende
por los conductos de ventilacion
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Separacion de las cuotas de
agua para cada nucleo
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Agua por la coltivaciones
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Tres niveles de cultivacion
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Agua por el pueblo
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El funcionamiento de los canales subterraneos
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Las foggara (asi se llaman en Argelia) no
son simples canales de aguas subterra-
neas existentes, si no que, a lo largo de
su recorrido, son capaces de drenar la
humedad filtrada en el subsuelo y con-
seguir agua corriente. Funcionan como
verdaderas minas de humedad capaces
de producir agua de la arena del desierto
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Se estima que para cavar 1 km de canal
subterraneo, es necesario el trabajo de 4
hombres durante un ano
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El funcionamiento de los canales subterraneos
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La construccion de los canales: con la ayuda del cabrestante se excavan los pozos de luz y de ventilacion
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En 1975 el antropdélogo norteamericano Hans Wulff eg a extension lineal
del sistema en alrededor de-22:000 qanat (asi g an en Iran).
En este ento en Iran hea
ilometros
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Es degir,

por ejemplo, un trabajo ininterrumpido de 3.000 hombres durante 400 afios
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Sélo en Iran, trescientos mil kilbmetros!
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Por fin, el elemento aire
se considera a través
del funcionamiento

de las torres del viento:
se trata de sistemas arquitecténicos
capaces de mover el aire interior
de las estructuras
con el fin de reducir
las temperaturas.

Ademas, en presencia

de fuentes de agua a chorro
cercanas o en presencia

de faldas subterraneas
donde circule el aire,

estos sistemas pueden modificar
el porcentaje de humedad
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Aire
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Aire
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La cometa del desierto
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Yazd (Iran) - Torres del viento

67




z Aldelgl s> 8,501 L51

Durante la noche las paredes de la parte superior de la torre se enfrian
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Al entrar en contacto con ellos el aire caliente exterior enfria
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- (= Al ser mas denso que el aire caliente, el aire frio desciende a lo largo de

la torre y circula dentro del edificio, a continuacion, sale por las puertas

y ventanas llevando tras de si el aire caliente del interior
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Funcionamiento diurno de la torre
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La torre funciona como una chimenea
El calor acumulado durante el dia calienta el aire de la noche de la torre
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El aire en el interior del edificio se alza a través de la torre, llevando
tras de si el aire fresco exterior por las puertas y por las ventanas
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La transferencia de calor de los techos y paredes por la radiaciéon hacia el
cielo ayuda a enfriar el edificio
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Funcionamiento nocturno de la torre
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Torres del viento desde el interior
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Torres del viento y captura-viento (Iran)




Musharabie: filtran la luz y garantizan la privacidad
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Diferencia de temperatura entre el dia y la noche,
tierra, agua, viento
son los aliados de los que viven
en dificiles entornos climaticos
como el desierto
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¢La leccion proveniente del pueblo del Sahara
se podra retomar y aplicar también en otras situaciones?

o] Ld plud¥ iy A0S LY IR § b diiai
LIS LY o 56l Lo« 8y g0l | cllgins s W01 3l e | Sgitasd 1 Ui (o8 U5 g « o ditans 925 4 31 9o |

Pensamos que si, en todos los lugares donde el hombre quiera usar
los recursos de manera sostenible, renunciando a los actuales
sistemas de consumo indiscriminado que utilizan los recursos como si fueran infinitos

< > LY |

Conclusiones




74












